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“Parole per crescere” è il ciclo di incontri 

organizzato dal Forum Educazione e dedicato 

a chi educa: genitori, insegnanti, istruttori, 

educatori… 

Un percorso per ri� ettere insieme sul valore 

della parola, su quanto suscita in chi la riceve 

ma anche in chi la genera e come essa acquisti 

o cambi di signi� cato in funzione del contesto 

e della relazione in cui è usata.

Ma le parole sono anche potenti strumenti 

a nostra disposizione, che possiamo af� nare 

per promuovere relazioni sane e generare 

benessere dei nostri bambini e ragazzi e 

nei contesti educativi. Parole dunque per 

accoglierli e sostenerli � n dalla prima infanzia, 

accompagnarli durante l’adolescenza, 

per facilitare lo sviluppo di un’affettività 

consapevole e relazioni positive e inclusive, 

per narrare la vita e introdurli all’età adulta.

Il programma è curato e condotto da un team 

di esperti – psicologi e pedagogisti – in grado 

di esplorare il tema della relazione e della 

comunicazione nelle sue molteplici accezioni

e in costante dialogo con le proposte 

educative e formative ideate e organizzate

dal Comune di Lignano Sabbiadoro

e dai partner del Forum Educazione.
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2024 / 2025



CONFERENZE

MERCOLEDÌ 30 OTTOBRE
ore 18.00 / Centro Civico Lignano

“ACCORGERSI E DEDICARSI”
A cura di MARCO ANZOVINO
Educatore, assistente sociale, scrittore e musicoterapeuta. 
Incontra ogni anno centinaia di ragazzi e ragazze dando 
loro la parola perché possano esprimersi attraverso il 
linguaggio comune a ogni generazione: la canzone.

GIOVEDÌ 14 NOVEMBRE
ore 18.00 / Centro Civico Lignano

“NARRARE, LA FORZA VITALE
DELLA PAROLA” A cura di LUIGI DAL CIN
Scrittore, autore di libri per ragazzi, docente di scrittura 
creativa: con i suoi spettacoli e i suoi laboratori incontra 
ogni anno decine di migliaia di alunni e docenti nei teatri, 
nelle scuole e nelle biblioteche di tutta Italia.

PROIEZIONI  C INEMATOGRAFICHE

DOMENICA 1° DICEMBRE
ore 18.00 / Cinecity - Ingresso gratuito

Film “PRENDI IL VOLO” (2023)

di Benjamin Renner Genere Animazione – USA, 2023, 
durata 82 minuti. Questo divertente cartone animato 
affronta uno dei temi educativi più importanti per i genitori: 
quale equilibrio si riesce a raggiungere tra il bisogno di 
proteggere i � gli e il loro bisogno di esplorare la vita?

DOMENICA 15 DICEMBRE
ore 18.00 / Cinecity - Ingresso gratuito

Film “LE AVVENTURE DEL PICCOLO 
NICOLAS” (2022) di Amandine Fredon, Benjamin 

Massoubre. Genere Animazione - Francia, 2022, durata 
82 minuti. Questa pellicola per bambini pluripremiata 
parla dei valori tipici delle storie familiari e infantili, come 
l’amicizia e la creatività, con il tratto caratteristico delle 
storie a fumetti.

PERCORSO FORMATIVO PER GENITORI,
INSEGNANTI, EDUCATORI E ISTRUTTORI

GIOVEDÌ 28 NOVEMBRE 2024
ore 18.00 / Centro Civico Lignano

“NIENTE PANICO!“ Come riconoscere e gestire situazioni 
di disagio, ansia e paura in bimbi e bimbe d’età 6-11 anni.

RELATR ICE : dott.ssa Giusy Guarino
Psicologa, psicoterapeuta e formatrice

GIOVEDÌ 23 GENNAIO 2024
ore 18.00 / Centro Civico Lignano

“SOS, ABBIAMO UN ADOLESCENTE IN CASA!“

Il linguaggio degli adolescenti e la comunicazione
con gli adulti: sguardi, parole, silenzi nella relazione 
educativa con gli adolescenti.

RELATORE: dott. Andrea Neri
Psicologo e formatore

Laboratori per genitori con bimbi/e 0-6

LUNEDÌ 27 GENNAIO
e LUNEDÌ 3 FEBBRAIO 2025
ore 17.00 / Nido “Stella del Mare”,

Parole, parole, parole…
ma davvero sono solo parole?

Laboratori esperienziali per dire parole che coccolano, 
nutrono e curano i nostri � gli.

CONDUTTR IC I : Elena De Lucia pedagogista
e dott.ssa Martina Turco educatrice

GIOVEDÌ 13 FEBBRAIO 2025
ore 18.00 / Centro Civico Lignano
PARLARE DI AFFETTIVITÀ E SESSUALITÀ
AIUTA A CRESCERE
La sessualità è un tema cha appartiene
alla famiglia: è un tema di tutti e per tutti.

RELATORE: dott. Daniele Ferraresso
Pedagogista, progettista pedagogico-educativo,
formatore e consulente sessuale

GIOVEDÌ 27 FEBBRAIO 2025
ore 18.00 / Centro Civico Lignano

PAROLE CHE INCLUDONO

Riconoscere le parole che escludono, che dividono,
che respingono, che svalutano, che alimentano pregiudizi 
e stereotipi, per promuovere parole che includono, 
rispettano, accolgono, valorizzano.

RELATR ICE : dott.ssa Luisa Zinant

Ricercatrice in pedagogia generale e sociale

presso l’università degli Studi di Udine

“FAMILY UNITED” PERCORSO DI PROMOZIONE
DEL BENESSERE FAMILIARE

SABATO 8-15-22 FEBBRAIO
e 1° MARZO 2025
ore 10.00 / Centro Civico Lignano

Certi� cato dalla United Nations Of� ce on Drugs and Crime.

Partecipazione previa iscrizione – Posti limitati

II percorso si rivolge ai genitori e ai � gli di età compresa 
tra gli 8 e i 14 anni e si sviluppa in quattro incontri
di due ore l’uno. 

CONVEGNO FINALE

GIOVEDÌ 13 MARZO 
2025 ore 18.30
Cinecity Lignano

INTERVENTO 
MAGISTRALE
Prof. Alberto Pellai

Medico, psicoterapeuta dell’età evolutiva e ricercatore 
presso il dipartimento di scienze biomediche 
dell’università degli Studi di Milano. Nel 2004 il Ministero 
della salute gli ha conferito la medaglia d’argento al 
merito della Sanità pubblica. È autore di numerosi 
bestseller per i genitori, educatori e ragazzi.  
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